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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение"Державинская средняя общеобразовательная школа " с.Державино 

Бузулукского района Оренбургской области" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Державинская средняя общеобразовательная 

школа " с.Державино Бузулукского района Оренбургской области", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение"Державинская средняя общеобразовательная школа " с.Державино Бузулукского 

района Оренбургской области" начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение"Державинская средняя 

общеобразовательная школа " с.Державино Бузулукского района Оренбургской области" 

языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 



периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Державинская средняя общеобразовательная 

школа " с.Державино Бузулукского района Оренбургской области".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы основного общего образования, 

отражает содержание образования. Которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного образования: формирования гражданской идентичности школьников, их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, 

готовность к продолжению образования в старшей школе, формирования здорового образа 

жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях. Личностного развития обучающегося 

в соответствии с его индивидуальностью. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

В обязательной части плана в предметной области «Русский язык и литература» 

предусматривается изучение предмета «Русский язык» в 5 классе – 5 часов в неделю, в 6 

классе – 6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8,9 классе – 3 часа в неделю; 

предмета «Литература» в 5 и 6,9 классе – 3 часа в неделю, в 7 и 8 классе – 2 часа в неделю. 

В предметной области «Иностранный язык» предусматривается изучение предмета 

«Английский язык» (по 3 часа в неделю в 5-9 классах). 

В предметной области «Математика и информатика» предусматривается изучение 

предмета «Математика» в 5- 6 классах по 5 часов в неделю; предмета «Алгебра» в 7-9 

классах по 3 часа в неделю, предмета «Геометрия» в 7-9 классах 2 часа в неделю, предмета 

«Вероятность и статистик» в 7,8,9 классе по 1 часу,  предмета «Информатика» в 7 , 8,9 классе 

по 1 часу в неделю. 

В предметной области «Общественно-научные предметы» предусматривается изучение 

предмета «История» (2 часа в неделю); «Обществознание» (по 1 часу в неделю в 5-9 класса), 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5 и 6 

классах, «География» (в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю). 

В предметной области «Естественно-научные предметы» предусматривается изучение 

предмета «Биология» (1 час в 5-7 классах, 2 часа в неделю в 8,9 классах); «Физика» в 7-8 

классах (2 часа в неделю), 9класс-3 часа; «Химия» в 8,9 классе (2 часа в неделю). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами - «Музыка» (1 час в неделю в 

1-8 классах), «Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 5-7 классах). 

В предметной области «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» предусматривается изучение предмета «Физическая культура» (по 2 

часа в неделю), «Основы безопасности жизнедеятельности» (в 8-9 классах по 1 часу в 

неделю). 

В предметной области «Технология» предусматривается изучение предмета 

«Технология» в 5-7 классах по 2 часа, в 8 ,9 классе – 1 час в неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений часы  распределены 

следующим образом: 

- с целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, 

в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера, в учебном плане выделено по 1 час в 7 классе на предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности»;  С 5 по 8 класс вводится учебный курс « Функциональная грамотность» 



Основной целью курса является развитие функциональной грамотности учащихся 5–8-х 

классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к 

образованию. 

Курс опирается на следующие определения отдельных видов грамотностей: 

Читательская грамотность: способности человека понимать, использовать, оценивать 

тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, 

расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни. 

Математическая грамотность: способности человека формулировать, применять и 

интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, фактов и 

инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она помогает людям понять 

роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения и принимать решения. 

Естественнонаучная грамотность: способности человека осваивать и использовать 

естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых 

знаний, для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на 

научных доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать 

основные особенности естествознания как формы человеческого познания; демонстрировать 

осведомлённость в том, что естественные науки и технология оказывают влияние на 

материальную, интеллектуальную и культурную сферы общества. 

Финансовая грамотность: способности человека принимать эффективные решения в 

разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансового 

благополучия личности и общества, а также возможности участия в экономической жизни. 

Учебный курс «Наглядная геометрия»  1 час в 8 классе введен с целью расширить и 

углубить знания по геометрии. 

1.3. Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в переводных классах с целью 

проверки освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) и (или) образовательной 

программы предыдущего уровня. 
 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ. Основные формы промежуточной аттестации в переводных 

классах:  
 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов 

Классы Предмет Форма промежуточной аттестации 

5-9 Русский язык Контрольная работа 

5-9 Литература Тестирование 

5-6 Иностранный язык (английский) Тестирование 

7-9  Итоговая мониторинговая работа 

5-6 Математика 
Контрольная работа 

7-9 Алгебра 
Контрольная работа 

7-9 Геометрия 
Контрольная работа 

7-9 Вероятность и статистика 
Контрольная работа 

7-9 Информатика 
Тестирование 



5-9 История 
Тестирование 

5-9 Обществознание Тестирование 

5-9 География Тестирование 

7-9 Физика 
Контрольная рабта 

8,9 Химия Тестирование 

5-9 Биология Тестирование 

5-8 Музыка Творческий отчет 

5-7 Изобразительное искусство Творческий отчет 

5-9 Технология Творческий отчет 

7-8 Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

5-9 Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

5-6 ОДНКНР Защита проекта 

 

В случаях, предусмотренных образовательной и рабочими программами, в качестве 

результатов годовой промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или 
иных заданий, проектов. Результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях.  

Успешное прохождение обучающимися годовой промежуточной аттестации является 
основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам принимаются 
педагогическим советом школы. 

 
 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования укомплектован печатными и 

электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного 

плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися 

их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 
литературой. 

 

Внеурочная деятельность в классах реализуется через работу учителей, классных 
руководителей. 

 

Образовательная деятельность в МОБУ «Державинская СОШ» осуществляется на 
русском языке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОБУ «Державинская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный кус по обществознанию «Я гражданин России» 0 0 0 0 0.5 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 0 

Учебный курс «Наглядная геометрия» 0 0 0 1 0 

ОБЖ 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение"Державинская средняя 

общеобразовательная школа " с.Державино Бузулукского района Оренбургской области" 

 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, которая предоставляет учащимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Целью 

внеурочной деятельности является создание условий для позитивного общения учащихся в 

школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, 

искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной 

деятельности на всех возрастных этапах. Для реализации цели поставлены следующие задачи: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;  
- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  
- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

- формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного 

общения со взрослыми и сверстниками;  
- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта 

поколений;  
- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;  
- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении предельно 

допустимой аудиторной нагрузки учащихся. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся используются возможности МОБУ «Державинская СОШ». 
 

Внеурочная деятельность в классах реализуется через работу учителей, классных 

руководителей. 

Название  Направления Форма Форма Объём 
 

внеурочной   организации промежуточной внеурочной 
 

деятельности    аттестации деятельности 
 

      
 

Финансоваяя  

грамотность 

 Социальное Творческое Защита проекта 34 ч 
 

  
объединение 

  
 

     
 

      
 

Вычисление на 

каждый день 

 Общекультурное Творческое Защита проекта 68 ч 
 

  
объединение 

  
 

     
 

      
 

Разговоры о Общекультурное Классные часы Защита проекта 34 ч 
 

важном      
 

     
 

Беседы, конкурсы, Социальное Классные часы Защита проекта В течение 
 

встречи     учебного года 
 

      
 

Конкурсы,  Спортивно- Внеклассные Защита проекта В течение 
 

состязания, игры  оздоровительное мероприятия  учебного года 
 

      
 

ОФП  Спортивно- Творческое Защита проекта 68 ч 
 

  оздоровительное объединение   
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