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«YTBEpKIAIO»

Hupextop MOBY «JlepxaBunckas COLL»
C.O.Enuceena

npuka3 ot 30.08.2024 r. Ne 132

MeH10 ropsiyux 3aBTPaKoB Jis1 o0yuyawinuxcs 1-4 kiaccon

Macca
Ne penentypsi Ha3zBanue 011012 opyTTO Macca | beakn Kupsl | Yraesoasl | KanopuiiHocTh
r r r r r Kxan
IonenenbHuK, 1 Hemenn
3aBTpak
54-13 ChbIp TBepABIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 44 0 53,7
54-9k Kama Bsi3kasi MOJIOYHAsI OBCSTHAS 200 8,6 11,3 34,3 272,8
Ipom. ®pykr (Pacyer: Manaapun)2 140 11 0,3 10,5 49
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
IIpom. XJ1€0 MIeHuIHbIi 45 3,4 0,4 22,1 105,5
IIpom. Xu1e0 p:xaHou 25 1,7 0,3 8,4 427
Hroro 3a 3aBTpak 625 18,5 16,7 81,7 550,5
[Mrorosapens, | | 5| 185 167  8L7| 5505
Bropnuk, 1 nexens
3aBTpak
54-283 CBeki1a oTBapHas 10J1bKAMH 60 0,9 0,1 52 25,2
54-11r KaptodeanHoe mwope 150 3,1 53 19,8 139,4
54-25m Kypuna tyumenasi ¢ MOPKOBbIO 100 14,1 58 44 126,4
54-21ru Kakao ¢ Mo10K0M 200 47 35 12,5 100,4
IIpom. XJ1€0 MIeHNIHbII 25 19 0,2 12,3 58,6
IIpom. Xu1e0 p:xkaHou 15 1 0,2 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 550 25,7 15,1 59,2 475,6
|Mrorosapems [ [ 80| 257 151  592] 4756
Cpena, 1 nenens
3aBTpak
54-203 I'opouex 3es1eHbli 20 0,6 0 1,2 7.4




54-10 OMuleT HATYpaJIbHBI 150 12,7 18 3,2 225,5
IIpom. ®pykr (Pacyer: s16,10K0)2 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-4run Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 200 16 11 8,6 50,9
IIpom. X1€0 p:xaHoi 25 1,7 0,3 8,4 427
IIpom. XJ1€0 meHuIHbII 45 34 0,4 22,1 105,5
Hroro 3a 3aBTpak 560 20,5 20,3 55,3 485,3
[Mrorosapems [ [ 0] 205/ 203]  553[ 4853
Yerepr, 1 Henens
3aBTpak
54-21x Kama Bf3kasg M0JI0YHAA SYHEBAs 100 3,6 47 17 1245
54-1t 3anexkaHka U3 TBOpoOra 75 14,8 53 10,8 150,6
IIpom. ®pykr (Pacyer: Manaapun)2 100 0,8 0,2 7,5 35
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
IIpom. J:xem U3 aOpuKoCcoB 10 0,1 0 71,2 29
IIpom. XJ1€0 MueHnYHbII 45 34 0,4 22,1 105,5
IIpom. XJ1€0 p:xkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 427
Hroro 3a 3aBTpak 555 24,6 10,9 79,4 514,1
[Mrorosapems | | 55| 246] 109|794 5141
IIaTanna, 1 Henens
3aBTpak
54-10r KapTtodesnb oTBapHOii B MOJIOKE 150 45 55 26,5 173,7
54-14p Kotiera ppioHas qro0uTeabckas (MUHTAM) 100 12,8 41 6,1 112,3
54-5coyc Coyc M0/10YHBI HATYPAJIbHBIH 20 0,7 15 19 23,8
54-23rn Kodeiinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
Ipom. XJ1€0 MeHuYHbIi 30 2,3 0,2 14,8 70,3
IIpom. Xu1e0 p:xkaHou 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 520 25,5 14,4 67,2 500,3
[Mrorosapeme [ [ 50| 255/ 144  672[ 5003
IonenenbHUK, 2 HeIEIs
3aBTpak
54-6x Kama Bs3kas MoJ10YHAS NMIIEHHASA 200 8,3 10,1 37,6 2749
IIpom. ®pykr (Pacyer: MaHaapuH)2 140 11 0,3 10,5 49
54-21run Kakao ¢ MmoJiokoMm 200 47 35 12,5 100,4




IIpom. XJi1e0 mueHMIHbII 45 3,4 0,4 22,1 105,5
IIpom. XJ1€0 p:kaHo# 25 1,7 0,3 8,4 427
Hroro 3a 3aBTpak 610 19,2 14,6 91,1 572,5
[Mrorosapems [ [ el0] 192/ 146 911 5725
Bropnuk, 2 Hemens
3aBTpak
54-33 OBouu B Hape3ke (Pacuer: momugop)4 60 0,7 0,1 2,3 12,8
momam 67,8 60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-2r MaxkapoHbl 0TBapHbI€E C OBOIIIAMH 150 47 6,2 26,5 180,7
54-25m Kypuna tymenasi ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5,8 44 126,4
54-3ru Yaii ¢ JMMOHOM H caxapom 200 0,2 0,1 6,6 279
IIpom. XJ1€0 mueHnYHbII 45 34 0,4 22,1 105,5
IIpom. X1€0 p:xkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 427
Hroro 3a 3aBTpak 580 24,8 12,9 70,3 496
|Mrorosapens | | s8] 248[ 129[  703[ 4%
Cpena, 2 nenenst
3aBTpak
54-13 ChIp TBepPABIX COPTOB B HApe3Ke 15 3,5 44 0 53,7
54-20x Kama »xuakasi Mos104Hasi rpeYHeBast 200 7,1 5,8 26,7 187,3
Ipom. ®pykT (Pacuer: s10,10K0)2 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-23ru Kogeiinblii HANNTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
IIpom. XJ1€0 MIeHuIHbIi 45 3,4 0,4 22,1 105,5
IIpom. X1€0 p:xkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 427
Hroro 3a 3aBTpak 605 20,1 14,3 80,2 528,5
[Mrorosapeme [ [ e05] 201 13|  802[ 5285
YerBepr, 2 Henest
3aBTpak
54-203 I'opouek 3es1eHbli 20 0,6 0 12 7.4
54-10 OMuleT HATYpaJIbHBI 150 12,7 18 3,2 2255
IIpom. ®pykr (Pacuer: Mmanxapun)2 140 11 0,3 10,5 49
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
IIpom. XJ1€0 mMueHuIHbII 60 46 0,5 29,5 140,6
IIpom. XJ1€0 p:xkaHo# 30 2 0,4 10 51,2




Hroro 3a 3aBTpak 600 21,2 19,2 60,8 500,5

IaTauna, 2 Hexeas

3aBTpak
54-23 OBomu B Hape3ke (Pacuer: orypen)4 60 0,4 0 11 6,3
54-10r Kaprodean oTBapHoii B MoJIOKe 150 45 55 26,5 173,7
54-16m TedTes i U3 roBIMHBI C PHCOM 60 8,7 8,8 49 133,1
54-5coyc Coyc M0JI0YHBII HATYPAJIbHBIN 20 0,7 15 19 23,8
54-3rn Yaii ¢ JTMMOHOM M caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 279
IIpom. XJ1€0 p:xkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 427
IIpom. XJ1€0 MIIeHNIHbI 45 3,4 0,4 22,1 105,5

HTroro 3a 3aBTpak 560 19,6 16,6 715 513
Cpennue
IMMoOKa3aTcJid 3a
3aBTpak 576,5| 21,97 15,5 71,67 513,63
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